
Programación de la jornada “ALTERNANDO”para el 4 de noviembre en el 
camping “Sierra de las Nieves” Yunquera. 

10:00h Recepción de los jóvenes participantes 

10:30h Inauguración de la jornada por parte de las autoridades. 

11:00h "Juego de presentación" y organización de grupos para rotar por las 
diferentes postas: 
1-Equilibrio  
2-Tiro con arco 
3-Escalada en el rocodromo 
4-Juegos varios(carrera en sacos, palkour... ) 
5- Tirolina  

12:30h Gymkana para la prevención en drogodependencias 

14:30h Almuerzo 

16:00h Despedida de los participantes 


